Rozvrh na Cervenec — Srpen (8.7. — 31.8. 2019) AEROBIK - FITBOX

18:20 — 19:20
Pondél Yoga
i Lucie
PavliStova
1710 — 18:10 18:20 - 19:20 R
_— Power yoga Fitbox
Utery Alena M. Lucka
23.7.a30.7. Jampilkova
NENi 1
19:10 - 20:10
\ Yoga
Streda Lucie P.’
24.7. NENi I
. 18:20-19:20 R
Ctvrte BOSU
k balanéni cviéeni
Petr Kordik
Patek
Sobota
Nedéle
Rozvrh ZAVESNE SYSTEMY, JUMPING, SCHWINN Cycling
18:20-19:20 R
Pondéli Zavésny systém ,,trx“
Nikola

18:00 - 19:15 R

Nedéle Kruhovy trénink 70 min
Mirka / Vanda

Hodiny ozna¢ené R je nutno rezervovat. AKTUALNI ROZVRH vidy na www fitclubjicin.cz,
petr.kordik@centrum.cz, tel: 737 948 738

O prazdninach prosim sledujte nase stranky, kde budou aktualni
informace o pripadnych zménach ¢i vylukach cviceni !!!


http://www.fitclubjicin.cz/
mailto:petr.kordik@centrum.cz

